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温教体〔2018〕9 号 
 

 

 
温州市体育局	温州市教育局   	

关于印发 2018年温州市青少年阳光体育	
运动会竞赛计划的通知	

 

各县（市、区）教育局、体育局，浙南产业集聚区文教体局，

市局直属各学校： 

为进一步培养我市中小学生参与体育运动的积极性，鼓

励学生和家长观看、组织和参加体育竞赛活动，2018 年将

全面改革我市中小学生体育竞赛赛制，扩大参赛规模，提升

赛事档次。现将《2018 年温州市青少年学生阳光体育运动

会竞赛计划表》（见附件）印发给你们，请各县（市、区）

温 州 市 体 育 局

温 州 市 教 育 局 

文   

件 
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教育相关科室仔细研究，根据本计划制定本区域相应的竞赛

活动，做好赛前承办筹备、学校选派和报名、赛中监督及赛

后总结等管理工作，切实落实参赛学校后勤保障工作和各项

安全措施，确保比赛顺利进行。 

以上赛事具体事宜详见稍后补发的各竞赛规程及补充

通知。各县（市、区）教育局负责科室需提前在学生体质健

康平台上完成参赛学校推荐操作。参赛学校报名及下载竞赛

规程方式如下： 

1.网页端：登录学生体质健康平台（www.yosports.cn） 

2.手机端：搜索关注手机微信公众号【超级体育生】 

联系人：邵凯，联系方式：13868319991（699991）。 

 

附件：2018 年温州市青少年学生阳光体育运动会竞赛计划

表 

 

温州市体育局          温州市教育局                     

                                     2018 年 2 月 1 日 

 
                                                                

抄送：省教育厅，市委，市人大，市政府，市政协。 
                                                                               

温州市教育局办公室                 2018 年 2 月 1 日印发 
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竞赛规程及补充通知 

 
一、主办单位 

温州市体育局    温州市教育局 

二、承办单位 

平阳县教育局  平阳县体育局  平阳县职教中心 

温州市科艺体学生活动指导中心 

三、协办单位 

温州市排球协会 

四、分组及参赛单位 

（一）组别：高中男子组、高中女子组、初中男子组、

初中女子组。 

（二）参赛单位：各县（市、区）各组别可推荐 1 支代

表队参加比赛。 

五、比赛时间、地点 

2018 年 11 月 16 日（周五）至 18 日（周日）于平阳县

职教中心举行。 

六、参赛资格 

   （一）每个参赛学校必须为全日制普通中学，参赛学生

必须是浙江省常住户籍。 

（二）参赛运动员必须是思想进步，作风正派，遵守学
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校有关规定，文化考核合格，并经医院检查身体健康者。 

（三）参赛运动员必须是拥有所代表参赛学校正式学籍

的在校在读学生，凡是以各种名义挂靠在所代表学校的学生

或已在有关省体工队或职业俱乐部（含青年队）注册或试训

的学生不允许参加本联赛。 

七、报名 

（一）报名：各参赛学校请于 10 月 30 日 24:00

前登陆网址 http://www.yosports.cn/进行报名，各县

（市、区）学校，需经县（市、区）教育局同意，并

登录平台进行推荐后方可进行网上报名，手机微信端

同时接受赛事报名。（扫二维码进入微信公众号报名） 

 

（二）每队限报领队 1 人、教练员 1 人、医生（工

作人员）1 人及主力运动员 10 人，替补运动员 4 人。 

八、报到 

（一）各参赛队请于 11 月 16 日上午 10：00 前于平阳

县职教中心报到。 
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（二）报到时必须向大会提供以下材料审核：1、参赛

运动员本人身份证原件；2、当地教育局盖章后的学生基本

信息表；3、各代表队人员(领队、教练、工作人员、运动员)

比赛往返途中及赛事期间的有效“人身意外伤害保险”凭据；

4、运动员及县级以上综合性医院出具的体检合格证明(心电

图报告，参赛前 30 天以内有效)。赛区组委会将统一验证，

若证件不全或资格不符者不允许参赛。 

（三）11 月 16 日上午 11：00 在平阳县职教中心第三会

议室召开领队教练会议。联系人：郑波，13868317227。 

九、比赛方法 

（一）比赛采用国家体育总局审定的排球比赛规则，自

由人服装要鲜明。 

（二）根据最后报名队伍数量决定比赛方式，如果各组

报名队伍在 8 个队或者 8 个队以上则采用抽签分组循环，然

后交叉淘汰方式。如果各组报名队伍不足 8 个队时，则采用

单循环方式进行比赛。 

（三）比赛全程采用三局两胜制（决胜局 15 分制）。 

（四）比赛网高：高女：2.24 米  高男：2.38 米 

                初女：2.15 米  初男：2.24 米 

（五）采用 STAR  VB215-34（世达牌）排球。 

十、名次决定 

按照以下标准和顺序决定队伍排名： 
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（一）取胜场次多者排名列前。 

（二）积分：如胜场相等，则积分高者在先。计分办法：

胜场 2 比 0 时，胜队得 3 分，负队得 0 分；胜场 2 比 1 时，

胜队得 2 分，负队得 1 分。 

（三）当两队或两队以上积分相等时：C 值(总胜局/总

负局)大者排名列前。 

（四）当两队或两队以上 C 值相等时：Z 值(总得分/总

失分)大者排名列前。 

（五）若两队 Z 值相等时，则两队间最后一场比赛胜

者排名在前，当三队或三队以上 Z 值相等时，则仅在该几

队之间按照上述决定名次的顺序决定。 

十一、录取名次及奖项 

（一）高中男子组、女子组录取前 8 名。 

（二）初中男子组、女子组录取前 8 名。 

（三）优秀指导师、优秀裁判员、优秀运动员评选方法

待定。 

十二、经费 

（一）比赛期间各学校领队、教练、工作人员和运动员

食宿由各参赛队自行安排。请各参赛学校后勤部门妥善做好

参赛队伍比赛期间的用餐、住宿和交通保障工作。 

（二）主办单位选派的裁判长、裁判员等人员差旅费由

大会负责。 
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（三）请各校认真制定赛前、赛中及赛后安全预案，切

实落实各项安全措施，确保赛前训练、比赛期间和参赛途中

师生安全。 

十三、未尽事宜 另行通知 
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赛 事 组 织 机 构 

主  任： 张志宏 

副主任： 安  晋  张⽂伟   

委  员： 吴君宏  陈  红  张  捷  汪伯芝 游兆武

缪存烈  曾呈祥  林慧颖  蔡景台  钱  勇 刘伟军

及各校领队   
 

仲       裁 

 
蔡劲松  李  克  郑  波 

 
资  格  审  查 

 
支海咏  吴群声  李乐瑶 

 
裁    判    员 

裁 判 长：郑  波 

副裁判长：⾦  海  柳  琴  陈  骞 

裁 判 员：李锡斌  林光辉  林乃军  罗玲媛 

林楷迪 胡峭峰 黄茜茜 朱  凯 余  晓 戴彩霞  

蔡正强 吴盈盈 余丹丹 吴晓晓 徐张楠 林若彤  

夏玲娜  叶苗苗  ⽑颖颖  黄安慧 

记录组长：陈永澄 

记 录 员：何建萍  郑若予  王  晓  游小青 

林冰娜  孙雪峰  董琴琴  吴凌云  任少孩 
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工  作  机  构 
 
 

办公室主任：王青迪    

⼯作⼈员： 陈明亮  ⾼炳来 

竞赛组长：蔡锦光 

组  员：胡  国  周  雄   

保卫组长：王⼤鸿 

组  员：保安 4 ⼈   

后勤组长：李  建 

组  员： 诸葛⽂月  章彩敏  陈会俭  陈思思 

场地器材组长：杨绍杰 

组  员：周  雄  宋旭赛   

医务⼈员：陈小丹  温海芳 

成绩宣告：胡科研  李若冰 

拍    摄：华  璐  朱璐璐 
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优秀指导师、运动员评选办法 
 

    为了树立良好的体育道德风尚，展示我市学⽣的

精神风貌，决定在联赛期间，开展评选优秀指导师、

运动员活动。评选的办法如下： 

⼀、评选奖项： 

设立优秀指导师、优秀运动员 2 个奖项。 

⼆、评选条件： 

1、评选优秀指导师、优秀运动员应严格遵守《运动

员守则》、《教练员守则》，并以此作为基本条件。 

2、严格遵守⼤会的有关规定，服从领导、听从指挥、

做到令⾏禁⽌。 

3、遵守赛场纪律，比赛作风端正，尊重对⽅，尊重

裁判、尊重观众。 

4、认真对待每⼀场比赛，奋⼒进取，顽强拼搏，胜

不骄、败不馁，赛出风格、赛出⽔平。 

三、评选名额及奖励： 

1、优秀指导师评选 15 名、优秀运动员每单位各组别

1 名。 

2、将在赛后，给获得优秀指导师、运动员颁发证书。 
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《运 动 员 守 则》 

 
⼀、拥护中国共产党的领导，热爱社会主义祖国，热

爱体育事业。 

⼆、有理想、有道德、有⽂化、守纪律。 

三、认真训练，服从裁判，尊重教练，努⼒提⾼运动

竞技⽔平。 

四、赛出⽔平，赛出风格，胜不骄，败不馁，尊重对

⽅，尊重裁判，尊重观众。 

五、认真对待每场比赛，奋⼒进取，顽强拼搏，反映

出当代中学⽣运动员的精神风貌和体育道德。 

六、团结友爱，关⼼集体，严于律⼰，勇于开展批评

与自我批评，反对自由主义。 

七、讲⽂明、讲礼貌、讲卫⽣、讲道德、守纪律。 

⼋、尊重领导，服从组织，遵守校规队纪和⼤会纪律，

真正做到令⾏禁⽌。 
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《教 练 员 守 则》 

 
⼀、拥护中国共产党，热爱社会主义祖国，忠诚

党的教育事业，以身作则，培养德智体全面发展的⾼

素质学⽣⽽努⼒。 

⼆、严格管理，加强思想政治教育，关⼼热爱学

⽣，以身作则，为⼈师表，教书育⼈。 

三、认真做好赛前准备和临场的指挥，赛后认真

总结。讲⽂明、讲礼貌。尊重裁判、尊重⼤会⼯作⼈

员。 

四、发扬民主、关⼼和爱护运动员，不打骂和变

相体罚运动员。认真带好和管理好运动队。 

五、坚持原则，发扬正⽓，在训练、比赛、⽣活

诸多⽅面作运动员的表率，比赛期间不酗酒。 

六、教练员之间相互尊重、相互学习、相互支持、

团结协作，不搞不正之风。 

七、遵纪守法，维护社会公德，模范地执⾏各项

规章制度，敢于同不良倾向作⽃争。 
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《裁 判 员 守 则》 

 

⼀、 拥护中国共产党的领导，热爱社会主义祖

国，热爱体育竞赛裁判⼯作。 

⼆、 努⼒钻研业务，精通规则和裁判法，积极

参加实践活动，谦虚谨慎，不断提⾼业务⽔平。 

三、 严格履⾏裁判职责，做到严肃、认真、公

正、准确。 

四、作风正派，不徇私情，坚持原则，讲⽂明、

讲礼貌，敢于同不良倾向作⽃争。 

五、 裁判员之间相互学习，相互尊重，相互支

持，团结协作。服从领导，遵守纪律。 

六、临场执⾏任务精神饱满，服装整齐，仪表⼤

⽅。 
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参赛人员名单 

初 中 组 

温州市第二中学  

领队：孙仕龙 教练：蔡浩侠 李梁波 

女子组：叶诗宸 叶希冉 胡域然 周淇帆 陈温琦 唐千涵  

陈姿瑄 陈  婕 王乐怡 雷嘉纹 陈韵童 

温州市第三中学  

领队：林德跃 教练：陈恩城 

男子组：傅  奇 周卡特 林嘉超 康凯乐 林文杰 谢忠晟  

胡熙成 胡家乐 

温州市第十二中学  

领队：王  倩 教练：林明东 

男子组：郑浩南 张智力 蒋赛迪 张前硕 谢耀樟 李如帆  

吴谷丰 李睿翔 邵陈佳笑 黄誉峻 陈吴炜一 吴温锦  

黄晨阳 潘  焕 

温州市第二实验中学  

领队：郭建昆 教练：付  静 

女子组：陈一禾 傅略优 朱洛漪 林海心 李雨宸 余佳忆  

周窈好 汪城晨 戴瑞桐 应佳圻 季芊伶 孙子涵 李芝霖  

王 怡 
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温州市第二十五中学  

领队：吴忠湖 教练：高程雅 王雪莲 

女子组：邵薇莱 李雅玲 蒲婷婷 曹智贤 姜子妍 李清如  

滕晓乐 邵彬茹 夏宇晴 谢恩熙 孔尧尧 邹嘉慧 邵淑雅  

林温怡 

男子组： 娄杰元 张青吉 张俊豪 夏  毅 杨  扬 王维嘉  

朱岑远 夏志涛 叶城豪 王康同 徐圣治 邓子民 杨立伟  

陈 瑾 

瓯海区任岩松中学  

领队：刘时云 教练：寿远兴 吴海武 

女子组：项  倩 王梦雪 章子盈 杨婷惠 黄若冰 陈梦琴  

林娟娟 任慧惠 戴何静 张语芯 吴润欣 吴萱蕙 颜林雅  

周玲玲 

男子组： 王梦祥 王忠铨 彭贤登 吴炳炜 陈  汉 白金鑫  

章浩燃 张元杰 张 翔 戴均浩 林冰冰 任文武 周森源  

左良伟 

永嘉县黄田中学  

领队：陈国强 教练：余国志 胡献朋 

女子组：唐  琪 黄宇涵 叶圆圆 郑佳静 瞿小倩 翁于雯  

罗蓓蓓 柯丹妮 李汶汶 金子煊 余林林 刘子莹 麻瑞航  

李斯佳 

男子组：潘 圣 朱温剑 李安南 杨  烜 李 豪 胡颖博  
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郑曜炅 叶孙德 吴章帆 李伟繁 王浩翔 谷明达 徐玮鹏  

金晓国 

平阳县鳌江镇第四中学  

领队：谢建兵 教练：苏春晓 陈先信 周  雄 

女子组： 沈诺一 庄心怡 林思思 陈苑蓉 张依婷 邵徐凡  

陈馨如 温若芊 白凯音 陈雨萱 陈佳妮 吴 瑾 陈淑善 

男子组： 林炯纬 董学堪 钟昌镪 田徐城 彭 鑫 蔡 植  

李  强 温从彬 谢尚涛 张啟航 谢作洋 张维丰 

平阳县昆阳镇第二中学  

领队：白洪县 教练：林  海 何  雷 

男子组： 张景豪 陈一夫 林于见 潘泊文 余程超  

章吕毓泉 陈  涵 胡光烨 黄海洋 周一夫 林呈钢  

游王子谦 叶木森 郑经磊 

平阳县昆阳镇第三中学  

领队：薛林俊 教练：陈爱琳 

男子组： 蔡杨凯 吴裕祺 陈星宇 施仲浩 吴贤程 陈浩强  

周家涵 章德明 林  磊 吴定泽 陈  逸 周华翔 阮国洵 
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高 中 组 

温州第二高级中学  

领队：夏向荣 教练：张家强 郑世芳 

女子组：王培思 郑彬冰 郑子轩 章琪琪 陈  铭 赵婧妤  

蔡丰亦 樊敏尔 支雅慧 季卓尔 曾文彤 叶诗怡 

男子组：周欣翰 朱仁义 朱准樟 赵伟 金彬宇 王董树  

黄晨航 张成伟 金圣济 郑经祥 陈邦硕 孙骑枫 

 

温州市职业中等专业学校  

领队：张军社 教练：李  挺 陈新新 

女子组：付晴轩 王  芸 张  琳 刘楠楠 黄温晰 周冰琪  

钟鸥影 冉荞银 邵其乐 戴淑青 叶佳珈 

男子组：张均好 李昊阳 韩杰瑞 郑圩田 邵森楠 陈鸿杰  

支黄磊 邵杰宏 郑君瑶 张  驹 包俊涛 刘印瑄 

 

温州市第二职业中等专业学校  

领队：何笑聪 教练：王  珏 

女子组：张俞娜 陈银柳 陈莹莹 何晨曦 卜索菲 陈思思  

金昭伲 陈芳芳 徐静铷 孙安琪 

男子组：林晨阳 钱俊育 吴君豪 李  剑 李文斌 李一帆  

温经程 徐逸奇 叶仕龙 黄金国 毛桢超 蔡宇剑 蔡经业  

张 超 
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瓯海区第二高级中学 领队：徐  敏 教练：陈孙益 徐  敏 

女子组： 刘  云 郑彤彤 吴莉娜 吴含露 卢苗苗 叶锦柔  

林 薇 黄慧洁 李婷婷 刘迎鑫 郑晓慧 吴素珍 钟宝莹  

胡晨晨 

男子组： 黄高桢 黄林杰 张金明 夏子渊 桑章豪 赵帅帅  

胡箴言 张文伟 郑子玄 潘性博 冯加涛 夏梓皓 林烁  

应佳诚 

平阳县鳌江中学  

领队：杨绍辉 教练：邱海哨 王小芝 

女子组：余少蓉 郑  颖 黄欣怡 周雨晨 陈  婕 谢文绮  

陈  童 黄斯斯 陈子怡 白金令 金  璇 杨欣怡 

浙江省平阳中学  

领队：李伟君 教练：杨学隆 陈宜稳 

男子组： 陈扬帆 黄  瑞 胡志豪 林陈彦 林  杭 郑钦奇  

陈长豪 张 涵 黄益维 林 威 钱继添 曹家元 李 旭  

李仁聪 

平阳县职教中心  

领队：应孔在 教练：梅三峰 胡  国 

男子组： 朱里涛 曾国宗 沈益亨 张友峰 戴福特 蔡万毅  

林立豪 麻皓然 郑 树 陈茂联 单一帆 林立东 林祖城  

曾大根 
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参赛人员统计 
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竞 赛 场 次 安 排 
 

 


